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EJE AMBULATORIO. CONSULTAS PROGRAMADAS. ENFERMEDADES CRONICAS NO
TRANSMISIBLES.

JORNADAS OBLIGATORIAS DE TEMAS SELECCIONADOS (CUATRO). PSIQUIATRIA, DERMATOLOGIA,
CARDIOLOGIA, SITUACIONES DE CUIDADO

|ESCENARIOS DE HOSPITAL DE SIMULACION (CUATRO). OBLIGATORIOS

[TALLERES DE FARMACOLOGIA (20). OBLIGATORIOS

|RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS




AGENDA

- Semana 1: 25/03 - 27/03 HISTORIA CLINICA. CONSTRUCCION DE UNA BIOGRAFIA.

UNIDAD TEMATICA 1

CASO CLINICO: Historia clinica. Presentacion de usuarios del sistema de salud en atencion primaria para
seguimiento longitudinal. Biografia familiar.

Autores: Inés Stapaj (Catedra de Medicina Familiar), Georgina Rizzi (Catedra de Medicina Familiar), Roberto
Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS:

Enfasis en tipos de historias clinicas segtin el &mbito (ambulatorio APS, consultas espontaneas de urgencia y
emergencias, hospitalizacién/internacion). Como construir una biografia, medicina narrativa, confrontar con una
historia biologicista pura. Los determinantes sociales de enfermedad. El arduo pasaje desde una historia de
vida a una historia clinica. Enfermar en un mundo complejo: efectos de la soledad, las redes de contencion
social, el aislamiento, el individualismo como determinantes de la salud y la enfermedad.

CLASES:
& Anfiteatro Central @ 10:15a 12 hs

EP Presentacion Area Clinica Médica.

) g Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario) — Lola Alonso, Pedro Martinez (Ayudantes
Catedra Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

@ 30 Minutos

@ Modelos de historia clinica. La historia clinica en la internacion.
@ Diego Bértola (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

@ 30 Minutos

@ Modelos de historia clinica. La historia clinica en la guardia de urgencias y emergencias.
@ Juan Pablo Trabachino (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

@ 20 Minutos

E’ El examen fisico en la actualidad.
) g Damian Carlson (Carrera Postgrado Clinica Médica)

&) 20 Minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:




g Anfiteatro Central Q) 16a 18 hs

E’ Introduccion a la APS (atencion primaria de la salud). Sistema de salud. Redes en salud.
) 3 Inés Stapaj - Georgina Rizzi (Catedra de Medicina Familiar)

1 hora

@ Registros sanitarios: La historia clinica en el primer nivel de atencion. Herramientas para el cuidado
longitudinal e integral. La determinacion social de la salud: introduccion a la epidemiologia critica.

" Inés Stapaj - Georgina Rizzi (Cétedra de Medicina Familiar)

«’ 1 hora

1° TALLER DE FARMACOLOGIA. Farmacos antihipertensivos PARTE |

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual @Determinantes sociales de la enfermedad * Alberto Ruiz Cantero
(Coordinador y Consultor del Grupo de trabajo “Cronicidad y Pluripatologia” de la Sociedad Espafiola de

Medicina Interna) & https:/lyoutu.be/dQWvFmuhic4?si=2hsWAMwaDFm_-ht6

Conferencia virtual E’ Literatura y Medicina: ;Qué es la Medicina Narrativa? Parte 1
@ Daniel Flichtentrei & https://www.youtube.com/watch?v=K8ciEWLe_ d4&amp:t=175s

Conferencia virtual E) Medicina Narrativa (parte 2) Los cuerpos cuentan historias @ Daniel
Flichtentrei ¢ https://www.youtube.com/watch?v=xvUMHVZMuMY&amp;:t=2265

Conferencia virtual E’ ¢ Qué es una Historia de Vida? Luzbelito y la Teoria de la Evolucion @ Daniel
Flichtentrei ¢& https://www.youtube.com/watch?v=r9vckpszATE&amp;t=75s

- Semana 2: 1/04 -3/04 EXAMEN PERIODICO DE SALUD. MEDICINA PREVENTIVA.

* Las clases de la cohorte VIERNES, del 3/04 (feriado), se dictaran el lunes 30 de marzo de 10 a 12 horas
y de 16 a 18 horas en Anfiteatro Débora Ferrandini.

UNIDAD TEMATICA 2
CASO CLINICO: Mario concurre a un examen periodico de salud...


https://youtu.be/dQWvFmuhic4?si=2hsWAMwaDFm_-ht6
https://www.youtube.com/watch?v=K8ciEWLe_d4&amp;t=175s
https://www.youtube.com/watch?v=xvUMHVZMuMY&amp;t=226s
https://www.youtube.com/watch?v=r9vckpszATE&amp;t=75s

Autor: Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS:

En que consiste un examen periddico de salud. Medicina preventiva. Promocion y prevencion de la salud.
Inmunizaciones en adulfo. Screening de ETS. Screening oncol6gico, premisas. ;Qué examenes
complementarios solicitaria? ;Desde cuando, hasta cuando, con qué frecuencia? Sesgos de anticipacion
(sesgo tiempo cero), efecto rétulo, dafio psicoldgico. Diferencias entre tasas de supervivencia y mortalidad.
Riesgos de sobreuso de tecnologia, sobrediagnosticos y sobretratamientos. Prevencion cuaternaria.

CLASES:
g Anfiteatro Central D 10:15a12hs

E’ Examen periodico de salud en el adulto.
¥ Mariana Lagrutta (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)
@ 30 Minutos

E’ Examen periodico de salud en el adulto mayor.
" Liliana Negro Marquinez (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)
(L) 30 Minutos

@ Prevencidn cuaternaria. Los riesgos en el examen periddico de salud.
¥ Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)
€)' 40 Minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central @D 16 a 18 hs

@ Uso de métodos complementarios. Relacion costo/beneficio en salud. Evaluacidon de tecnologias
sanitarias.

¥ Heman Jolly (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

©) 40 minutos

@ Constitucion de equipos de salud y vinculacion con la comunidad. Construccion de la interdisciplina e
interculturalidad en el mundo real, desde la teoria a la practica.

¥ Gabriel Ariza (Catedra de Medicina y Sociedad)

& 1hora

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:



Conferencia virtual BB El “chequeo’ médico “® Emilio Pastor & https://youtu.be/Zd6A9WUCBGS

Conferencia Virtual E) “Chossing Wisely”. Prevencion cuaternaria. Apartado Latinoamérica ) g Hugo
Milione ¢ https://youtu.be/PAd2IXmObw0

- Semana 3: 8/04 - 10/04 EVALUACION RIESGO CARDIOVASCULAR GLOBAL (RCV)

UNIDAD TEMATICA 3

CASO CLINICO: Mario acude a la consulta a los dos meses del control inicial, trae estudios solicitados y
controles de presion arterial...

Autor: Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS:

Evaluacion de riesgo cardiovascular global. Scores de riesgo CV clinico. Pros y contras de los scores. Factores
psicosociales de riesgo CV y determinantes sociales de enfermedad. Definiciones de sindrome metabdlico, su
significado clinico. Impacto de cambios de estilo de vida. Estudios vasculares no invasivos para deteccion de
enfermedad vascular subclinica. Establecer metas de tratamiento de los principales factores de riesgo.

CLASES:
& Anfiteatro Central © 10:15a 12 hs

E’ Evaluacion de riesgo cardiovascular. Pros y contras de los scores clinicos.
¥ Roberto Parodi (Clinica Médica ~ UDA Hospital Centenario)
& 40 Minutos

E’ Deteccion de enfermedad vascular subclinica, andlisis racional de los métodos disponibles.
@ Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)
) 40 Minutos

@ Bonus. Trivia con premios. Lia Campanini - lvan Mencia - Henrique Brutscher - Pilar Lopez (Ayudantes
Catedra Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central D 16a 18 hs

@ Impacto, consecuencias, y estrategias para abordar el tabaquismo.


https://youtu.be/Zd6A9WuCBG8
https://youtu.be/PAd2IXmObw0

¢

¥" Diego Bértola (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

1 hora

@ Medicina del estilo de vida. ¢ Cémo indicar modificaciones de nutricion, actividad fisica, suefio y estrés en
el contexto de la practica real en APS? Impacto en salud y riesgo cardiovascular.

) g Dana Paula Cartas (Clinica Médica — Hospital Centenario y Centro de Salud)

1 hora

2° TALLER DE FARMACOLOGIA. Farmacos antihipertensivos PARTE I |

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual E’ Mediciones de presion arterial fuera de consultorio. Presurometria 24 hs (MAPA).
Monitoreo domiciliario de presion arterial (MDPA) ) 3 Gustavo Staffieri & https://youtu.be/liMoJ1uR4j0

Conferencia virtual E’Clinica de la Soledad O Daniel Flichtentrei

& https://www.youtube.com/watch?v=11wGBnmT9WU&amp:t=6s

- Semana 4: 15/04 - 17/04 RIESGO CARDIOVASCULAR. FOCO EN HIPERTENSION ARTERIAL

UNIDAD TEMATICA 4

CASO CLINICO: Mario trae estudios complementarios solicitados, especialmente cardiacos y debemos definir
el diagnostico de hipertensidn arterial y su manejo.

Autor: Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS:

Epidemiologia de la hipertension arterial. Fisiopatologia. Diagnéstico. Toma de presion en consultorio y
ambulatoria. MAPA o presurometria de 24 horas. MDPA (monitoreo domiciliario de presién arterial).
Clasificacién. Busqueda de lesion de o¢rgano blanco. Hipertension arterial. Estratificacion de riesgo
cardiovascular global. Objetivos de control de la PA. Impacto de modificaciones en estilo de vida. Farmacos
antihipertensivos. Esquemas de tratamiento.

CLASES:

g Anfiteatro Central D 10:15a12 hs

E’ Hipertensién arterial. Epidemiologia, clasificacion, diagndstico, lesion de 6rgano blanco.
* Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)


https://youtu.be/ljMoJ1uR4j0
https://www.youtube.com/watch?v=11wGBnmT9WU&amp;t=6s

@ 40 Minutos

@ Hipertension arterial. Objetivos de tratamiento. Modificaciones de estilo de vida. Estrategias de tratamiento
farmacologico.

) g Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)
& 40 Minutos

Bonus. Trivia con premios. Julieta Leone - Valentina Vita — Elias Nassier — Tomas Montanari (Ayudantes
Catedra Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

SEMINARIO DISCIPLINAR:

g Anfiteatro Central D 16 a 18 hs

@ Nociones basicas en electrocardiograma.
) g Lorena Scaglione (Catedra de Cardiologia)

1 hora

@ Nociones bésicas de ecocardiografia.
) g Claudio Marigo (Catedra de Cardiologia)

1 hora

3° TALLER DE FARMACOLOGIA. Farmacos para el tratamiento de la dislipidemia

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia virtual @ Hipertension secundaria. ;Cuandos sospecharla? Causas mas frecuentes.
Primera parte. ) g Gustavo Staffieri & https://youtu.be/iD4moTDJioM

Conferencia virtual E’ Hipertension secundaria. ;Cuandos sospecharla? Causas mas frecuentes.
Segunda parte. ¥ Gustavo Staffieri & https://youtu.be/20AvDpeb6v8

Conferencia Virtual E’ Estados hipertensivos en el embarazo ) g Albertina Ghelfi &
https://youtu.be/EeM1xTnV5js



https://youtu.be/iD4moTDJioM
https://youtu.be/2oAvDpeb6v8
https://youtu.be/EeM1xTnV5js

- Semana 5: 22/04 - 24/04. RIESGO CARDIOVASCULAR. FOCO EN DISLIPEMIA, DISFUNCION
METABOLICA ASOCIADA A HIGADO GRASO, HIPERURICEMIA

UNIDAD TEMATICA 5

CASO CLINICO: Mario (misma consulta UT4), verificamos en sus anélisis dislipidemia, hipertransaminasemias,
e hiperuricemia. Interpretaremos y analizaremos estas alteraciones y que medidas diagndsticas y terapéuticas
proponer.

Autor: Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS:

Dislipemias: Epidemiologia de las dislipemias. Fisiopatologia. Distintas clasificaciones. Dislipemias primarias y
secundarias, hereditarias y adquiridas. Dislipemias aterogénicas. Dislipemias del sindrome metabdlico.
Objetivos de control de lipidos. Impacto de modificaciones en estilo de vida. Farmacos hipolipemiantes.
Hipertensaminasemias y disfuncién metabolica asociada a higado graso: evaluacion clinica de pacientes con
alteraciones de la analitica hepatica. Diagnosticos diferenciales en hipertransaminasemia asintomatica.
Disfuncion metabdlica asociado a higado graso

Hiperuricemia: evaluacién y causas de la hiperuricemia. Manifestaciones clinicas. Significado en contexto de
sindrome metabdlico. Indicacién de tratamiento y farmacos hipouricemiantes.

Clases:

g Anfiteatro Central D 10:15a12hs

@ Hipertransaminasemias asintématicas. ;Cémo evaluar en APS?
* Virginia Reggiardo (Céatedra de Gastroenterologia y Hepatologia)
@ 40 minutos

@ Enfermedad del higado graso asociada a disfuncién metabdlica.
) 3 Sebastian Ferretti (Catedra de Gastroenterologia y Hepatologia)

@ 30 Minutos

@ Examenes complementarios para evaluar dafio hepatico/fibrosis. Laboratorio y fibroscan.
) 3 Federico Tanno (Céatedra de Gastroenterologia y Hepatologia)

@ 30 Minutos

Seminario Disciplinar:

g Anfiteatro Central D 16a 18 hs

@ Dislipemias, clasificacion, dislipemias primarias y secundarias, tratamiento, nuevos farmacos.
¥ Francisco Consiglio (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)




1 hora

E’ Controversia a favor y en contra de uso de estatinas en prevencion primaria

) 3 Dos equipos de estudiantes. Coordina Francisco Consiglio (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario) -
Ivan Mencia - Macarena Osés - Julieta Leone — Lucia Velando (Ayudantes Catedra Clinica Médica - UDA
Hospital Centenario)

@ 1hora

4° TALLER DE FARMACOLOGIA. Tipos de insulina

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia virtual @ Significado y manejo de la hiperuricemia ) g Rubén Cavoduro (Catedra de
Nefrologia) & https://youtu.be/y4CwNZPbNQO?si=sAAFsCrLf6BA6ceS

Conferencia Virtual @ Estatinas todo lo que tengo que conocer en APS. Respondiendo a interrogantes
de la practica cotidiana b g Augusto Lavalle Cobo & https://youtu.be/k7pTB-_TmsE?si=bRSgLCNw-
R3XAILI

- Semana 6: 29/04 - 1/05. OBESIDAD - DIABETES. PRIMERA PARTE. LA EVALUACION INTEGRAL

UNIDAD TEMATICA 6

CASO CLINICO: Susana (53 afios) consulta al centro de salud, derivada por su ginecéloga que en un control
de analisis advirti6 alteraciones en diferentes variables, y le solicité que consultara con la médica de su familia
o de cabecera...

Autora: Florencia Badias (Clinica Médica — UDA Hospital Provincial)

OBJETIVOS: abordar la obesidad como una enfermedad cronica, multifactorial, determinante y agravante de
la gran mayoria de las enfermedades crénicas no transmisibles. Reconoceremos sus diferentes fenotipos, las
escalas de gravedad y su implicancia en la morbimortalidad. Valorar la importancia del interrogatorio en la
historia clinica, de tomar el tiempo para “historizar” a nuestro paciente, y de esa manera poder proporcionarle
un abordaje terapéutico mas preciso. Conocer la epidemiologia local y mundial, y las evidencias cientificas para
su abordaje. Obesidad: Diagnéstico funcional. Enfermedades cronicas no transmisibles: definicidn,
epidemiologia, interrelacion. Prediabetes, diagnéstico abordaje clinico. Dafio de drgano blanco en prediabetes.
Nutricién: abordaje nutricional de los pacientes con obesidad. Adherencia a la dieta y a los tratamientos.

CLASES:
g Anfiteatro Central @ 10:15a12 hs


https://youtu.be/y4CwNZPbNQ0?si=sAAFsCrLf6BA6ceS
https://youtu.be/k7pTB-_TmsE?si=bRSgLCNw-R3XAjLl
https://youtu.be/k7pTB-_TmsE?si=bRSgLCNw-R3XAjLl

E’ Obesidad como enfermedad cronica. Impacto cardiorenometabdlico. Abordaje integral. Abordaje
farmacologico. Herramientas terapéuticas actuales, cognitivo conductuales, dietoterapia, nuevas drogas,
cirugia bariatrica.
) g Florencia Badias (Clinica Médica — UDA Hospital Provincial) - Agustin Ramirez (Catedra de
Endocrinologia)

@ 1hora

@ El camino de la obesidad a la diabetes. Evolucion historica de las comorbilidades de un paciente con
obesidad. Diabetes tipo 2: diagndstico, clusters. Educacion en diabetes.

@ Florencia Badias (Clinica Médica — UDA Hospital Provincial)
@ 40 Minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central @D 16 a 18 hs

@ ¢ Como evaluar el dafio renal por hipertension arterial y diabetes?
) g Ana Polonsky (Catedra de Nefrologia)
@ 1hora

@ Taller de fondo de ojo (normal y patoldgico). Deteccion de dafio por hipertension y diabetes en retina.
) g Gustavo Echavarria (Catedra de Oftalmologia)

1 hora
RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual E) Sindrome metabdlico, definiciones, significado clinico. Prediabetes * Maria
Eugenia Acharta (Clinica Médica — Hospital Centenario) & https:/lyoutu.be/i9Gvg_l4-go

Conferencia Virtual @ La epidemia de obesidad y el estigma de la enfermedad ) g Natalia Nachon

(Sociedad Argentina de Medicina — Directora de Consejo de Metabolismo y Obesidad) &
https://youtu.be/TH7uOEK047Q

- Semana 7: 6/05 - 8/05. OBESIDAD - DIABETES. SEGUNDA PARTE. LAS DECISIONES
TERAPEUTICAS



https://youtu.be/j9Gvq_l4-go
https://youtu.be/TH7uOEk047Q

UNIDAD TEMATICA 7
CASO CLINICO: Susana retoma la consulta y los controles luego de 3 afios, ...
Autora: Florencia Badias (Clinica Médica — UDA Hospital Provincial)

OBJETIVOS: Evaluacién de la adherencia al tratamiento médico. Realizar un andlisis critico sobre las causas
de la baja adherencia en las enfermedades cronicas no transmisibles (ECNT) y su impacto en la evolucion
natural de las enfermedades. Diabetes, criterios diagnésticos, abordaje terapéutico. Objetivos de tratamiento.
Hipoglucemiantes orales. Criterios de insulinizacion transitoria y definitiva. Conducta frente a un paciente con
glucotoxicidad. ; Cémo y cuando deben evaluarse los dafios de 6rgano blanco (DOB) en diabetes?

CLASES:
& Anfiteatro Central © 10:15a 12 hs

@ Complicaciones cronicas de la diabetes.
@ Gastén Chiganer (Catedra de Endocrinologia y Clinica Médica — UDA Hospital Centenario).

) 90 minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central D 16 a 18 hs

E’ Tratamiento de |a diabetes. Abordaje farmacologico. Enfoque integral.
¥ Florencia Badias (Clinica Médica — UDA Hospital Provincial)
@ 1hora

@ Taller tedrico practico de insulinizacion. Caso clinico.
¥ Florencia Badias (Clinica Médica — UDA Hospital Provincial)

1 hora

5° TALLER DE FARMACOLOGIA. Hipoglucemiantes orales

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

st . . . .

%5’ Proyecto de extension a la comunidad @Obeadad -Diabetes: Alumnos como promotores de salud
a través de una actividad de extension universitaria a la comunidad con una campafia de educacion y
diagndstico. Poblacion y estrategias a desarrollar. Impacto esperado. Mediciones. Ejecucién Dia Mundial de la

diabetes 14 de noviembre & Coordinadora: Florencia Badias (Clinica Médica. UDA Hospital Provincial)



- Semana 8: 13/05 - 15/05 EVALUACION DE PACIENTE CON DISNEA

UNIDAD TEMATICA 8
CASO CLINICO: Mario 8 afios después, consulta a guardia por cuadro de disnea...
Autor: Diego Bértola (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Realizar una aproximacion diagndstica racional al sintoma disnea. Comprender la utilidad y rédito
diagndstico de los examenes complementarios disponibles en la evaluacién de la disnea. Abordar contenidos
tedricos sobre: exacerbacion de enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC), insuficiencia cardiaca
congestiva aguda / edema agudo de pulmén, tromboembolismo pulmonar, arritmias mas frecuentes y crisis
subjetivas, entre otros.

CLASES:
& Anfiteatro Central © 10:15a 12 hs

ED Insuficiencia cardiaca. Edema agudo de pulmén.
) g Pedro Zangroniz (Catedra de Cardiologia)

@ 90 minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central D 16 a 18 hs

@ Tromboembolismo de pulmén.
@ Martin Najenson (Catedra de Cardiologia)

@ 1 hora

E’ Exacerbacion aguda de EPOC. Crisis asmatica, manejo en la urgencia.
) g Marcelo Figueroa Casas — Rita Zurbriggen (Catedra de Neumologia, Alergia e Inmunologia)

© 1 hora

&5l g ESCENARIO DE SIMULACION
<% HOSPITAL DE SIMULACION (Sala 8 — Hospital Centenario). TODAS LAS UDAs — OBLIGATORIO

ED Evaluacion y manejo de la disnea




< Coordinador: Alan Altamirano (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

"L/ Desarrollo durante varias semanas por tutorias

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual @ Taller practico de gasometria arterial * Diego Bértola (Clinica Médica — UDA
Hospital Centenario) & https://youtu.be/xEzPIZ4VWCA

Conferencia Virtual E) Dimero D y péptidos natriuréticos. Usos e interpretacién en la practica diaria.
@ Adolfo Savia (Director Consejo de Emergencias SAM) & https://youtu.be/FVb7S33ZIVQ

- Semana 9: 20/05 - 22/05 SEGUIMIENTO EN APS DE PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA Y
EPOC

UNIDAD TEMATICA 9

CASO CLINICO: Mario concurre a control al consultorio de su centro de salud, luego de una semana de su
internacidn en el hospital a causa de una exacerbacion de EPOC que desencadend una descompensacion de
ICC con edema agudo de pulmon...

Autor: Diego Bértola (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Definir y valorar el rol del médico en el seguimiento y control ambulatorio de los pacientes con
insuficiencia cardiaca (IC) y la enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC) estables. Considerar los
tratamientos mas apropiados para cada patologia. Clinica de ICC, causas, seguimiento, tratamiento. EPOC,
seguimiento, controles, tratamiento. Inmunizaciones en adultos

CLASES:
g Anfiteatro Central D 10:15a12hs

@ Asma-EPOC desde el primer nivel de atencion. Seguimiento en consultorio. Clasificaciones. Parametros
de control. Inmunizaciones.

" Cristian Camifio - Ledit Ardusso (Cétedra de Neumologia, Alergia e Inmunologia)

50 minutos

@ Taller de examenes complementarios en Neumonologia: principales estudios porimagenes, espirometria,
estudios funcionales respiratorios.

" Marcelo Morali — Marcelo Figueroa Casas (Catedra de Neumologia, Alergia e Inmunologia)

&) 50 minutos


https://youtu.be/xEzPlZ4VWCA
https://youtu.be/FVb7S33ZiVQ

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central D 16 a 18 hs

E) Insuficiencia cardiaca en APS. Diagndstico, clasificacién, tipos, cuidados y tratamiento farmacologico.

E) Inmunizaciones en el adulto.
) g Andrea Turi (Catedra de Infectologia)

7° TALLER DE FARMACOLOGIA. Antiarritmicos y tromboliticos

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual @Nuevos farmacos en insuficiencia cardiaca. ;Como se genera un trabajo de
investigacion y las evidencias cientificas? Evaluacion critica de la literatura cientifica. Medicina basada en la

evidencia. GRADE @ Heman Jolly (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario) &
https://youtu.be/VCUCOXh8FVw

Conferencia Virtual @ Metodologia cientifica en la practica médica * Rosana Quintana (Clinica
Médica — UDA Hospital Escuela Eva Perén) & https:/lyoutu.be/ldS10YAKwQq

- Semana 10: 27/5 - 29/5 JORNADA DE PSIQUIATRIA EN APS

b Directores Juan Manuel Sialle - Elena Bercoff
) ga12hs
e

Anfiteatro Central

Caracter obligatorio, presencial (toma de presente).

CASOS CLINICOS INTERACTIVOS, TALLERES, CONFERENCIAS, ARTICULACION TEORICA-CLINICA

AGENDA



https://youtu.be/VCUC0Xh8FVw
https://youtu.be/ldS1OYAKwQg

(L} 8.2 10 hs. Primera parte: tedrica.

@ Conceptos Introductorios a la Psiquiatria (Recorrido historico / Salud Mental / Analisis de algunos articulos
de la Ley de Salud Mental/ ; Por qué consulta al psiquiatra? / Entrevista — Historia Clinica).

@ Elena Bercoff

L 10 a 12 hs. Segunda parte: articulacion tedrica clinica.

@ Presentacion de casos clinicos. Analisis de situacion y establecimiento de diagnosticos diferenciales.
@ Elena Bercoff

- Semana 11: 3/06 - 5/06 EVALUACION PACIENTE CON DOLOR TORACICO

UNIDAD TEMATICA 10

CASO CLINICO: Susana solicita consulta a domicilio por opresion en el pecho y dificultad para respirar de 30
minutos de evolucion...

Autor: Claudio Settecase (Clinica Médica — UDA Hospital Escuela Eva Peron)

OBJETIVOS: Realizar la evaluacién inicial del paciente con dolor toracico (DT) priorizando
las causas segun gravedad y morbimortalidad. Comprender la importancia del interrogatorio y del examen fisico
como herramienta diagnostica del paciente con DT y en particular del sindrome coronario agudo (SCA) en el
contexto prehospitalario; en el servicio de urgencias y en las unidades especializadas. Conocer e interpretar los
estudios complementarios disponibles para el diagndstico del SCA y sus diagnésticos diferenciales. Revisar las
clasificaciones, fisiopatologia, complicaciones y manejo terapéutico del SCA. Analizar los criterios de:
derivacion al especialista; ingreso y egreso a las unidades de dolor, coronaria o polivalente y seguimiento
ambulatorio.

CLASES:

g Anfiteatro Central D 10:15a12hs

@ Sindromes coronarios agudos.
) g Pedro Zangroniz (Catedra de Cardiologia)

' 45 minutos

@ Caso clinico interactivo. Desde el angor prehospitalario, la llegada a guardia de emergencias y el ingreso
a Hemodinamia/UCO.

) g Pedro Zangroniz (Catedra de Cardiologia)
@ 45 minutos



SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central D 16 a 18 hs

E) Evaluacion del paciente con insuficiencia renal aguda. Diagnésticos diferenciales. Causas.
) g Fabio Acosta (Catedra de Nefrologia)

@ 1 hora

@ Urgencias en psiquiatria 1° parte: Crisis de angustia, crisis de ansiedad. Articulacion tedrico clinica.
) g Néstor Berlanda (Catedra de Psiquiatria)
@ 1hora

8° TALLER DE FARMACOLOGIA. Anticoagulantes orales. Heparinas y sus derivados. Antiagregantes

= 2° ESCENARIO DE SIMULACION
<= HOSPITAL DE SIMULACION (Sala 8 — Hospital Centenario). TODAS LAS UDAs — OBLIGATORIO

@ Evaluacion y manejo del dolor toracico
® Coordinador: Alan Altamirano (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

1) . ,
%</ Desarrollo durante varias semanas por tutorias

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual @ Indicaciones de dialisis de urgencia (Catedra de Nefrologia) ¥ Ruben
Cavoduro (Catedra de Nefrologia) & https:/lyoutu.be/Y8n707Ig0Ys

- Semana 12: 10/06 - 12/06 SEGUIMIENTO EN APS DE PACIENTES CON CARDIOPATIA ISQUEMICA,
FIBRILACION AURICULAR Y ENFERMEDAD RENAL CRONICA.

UNIDAD TEMATICA 11

CASO CLINICO: Susana, es derivada a control ambulatorio luego de su reciente internacion por infarto agudo
de miocardio (IAM). La epicrisis describe una internacién de 14 dias con la siguiente informacion...
Autor: Claudio Settecase (Clinica Médica — UDA Hospital Escuela Eva Peron)

OBJETIVOS: Abordar el seguimiento y control de las enfermedades crénicas no transmisibles (ECNT) en APS
y en particular sobre cardiopatia isquémica, fibrilacién auricular y enfermedad renal cronica. Priorizar una


https://youtu.be/Y8n7o7lqOYs

atencion integral, centrada en la persona, involucrando a familiares, cuidadoras, enfermeria y asistente social.
Resaltar el rol del médico como educador proporcionando informacion y las herramientas necesarias para el
manejo de pacientes con ECNT teniendo como meta mejorar la calidad de vida a través de la prevencion, el
tratamiento y la rehabilitacién.

CLASES:
g Anfiteatro Central D 10:15a12hs

E’ Cardiopatia isquémica. Clasificacion, fisiopatologia, y cuadros coronarios estables.
) g Pedro Zangroniz (Catedra de Cardiologia)

q» 50 minutos

@ Evaluacion y seguimiento en APS de la insuficiencia renal cronica. Catedra de Nefrologia.
¥ Ana Polonsky (Catedra de Nefrologia)

@ 50 minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central @D 16 a 18 hs

@ Fibrilacién Auricular en la emergencia. Diagnéstico, estrategias terapéuticas. Seguimiento en el
consultorio de APS.

@ Oscar Pellizon (Catedra de Cardiologia)

@ 1 hora

E’ Taller de casos clinicos sobre decisiones de anticoagulaciéon y sus complicaciones en diferentes
escenarios de la practica diaria.

* Alicia Quartara (Catedra de Hematologia)

@ 1 hora

9° TALLER DE FARMACOLOGIA. Tratamiento de la vasculopatia periférica: cilostazol, pentoxifilina

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual % Nefrotdxicos y ajustes de farmacos en pacientes con enfermedad renal cronica
'@ Virginia Volpato (Catedra de Nefrologia) & https://youtu.be/JXn4eL-5W9s

Conferencia Virtual @ Tipos de anticoagulantes orales. Heparinas. Controles. Complicaciones.
Antidotos " Alicia Quartara (Catedra de Hematologia) & https:/lyoutu.be/Gi9sVGRAVE



https://youtu.be/JXn4eL-5W9s
https://youtu.be/Gi9sVGRqAvE

UNIDAD TEMATICA 12

CASO CLINICO: Susana consulta por guardia y es hospitalizada por descompensacion metabélica y foco de
infeccidn en “pie diabético”.

Autora: Antonela Kippes (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Dafio de 6rgano blanco por DBT y factores de riesgo CV asociados. Vasculopatia periférica.
Manifestaciones clinicas. Métodos diagnosticos. Pie diabético. Evaluacion, clasificacion. Tratamientos y
abordaje integral. Complicaciones agudas de la diabetes. Hipoglicemias, cetoacidosis diabética y estados
hiperosmolares no cetésicos. Diagnostico, evaluacion y tratamiento.

CLASES:
& Anfiteatro Central © 10:15 212 hs

E’ Taller tedrico-practico de Pie Diabético. Evaluacion de pie de riesgo. Examen neurolégico y vascular
periférico. Clasificacién. Infecciones. Terapéutica.

) g Antonela Kippes (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

&) 50 minutos

@ Enfermedad vascular periférica.
" Pedro Zangroniz (Catedra de Cardiologia)
@ 50 minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central D 16a18 hs

[% Complicaciones agudas de la diabetes. Hipoglicemias, estados hiperosmolar no cetdsico, cetoacidosis
diabética.

@ Gastén Chiganer (Catedra de Endocrinologia y Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

@ 2 horas

|FARMACOLOGiA. REPASOS PARA EL PARCIAL




= 3° ESCENARIO DE SIMULACION
e HOSPITAL DE SIMULACION (Sala 8 — Hospital Centenario). TODAS LAS UDAs — OBLIGATORIO

E’ Complicaciones agudas de la diabetes. Tratamiento de cetoacidosis diabética
b2 Coordinador: Alan Altamirano (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

"2/ Desarrollo durante varias semanas por tutorias

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual E’ Curaciones y cuidados de lesiones en pacientes diabéticos ) g Luciana Salazar
— Verénica Giacone (Unidad de Pie Diabético Hospital Centenario) https://youtu.be/CEBeiYRde1l

UNIDAD TEMATICA 13
CASO CLINICO: Mario consulta con cuadro compatible con foco neurolgico e HTA severa...
Autores: Lorena Jure — Maria Eugenia Ferri (Catedra de Neurologia)

OBJETIVOS: Identificar la presencia de un sintoma focal a nivel del sistema nervioso (desde el interrogatorio
al examen fisico). Realizar un topo diagnostico a partir de la instalacion de dicho sintoma. Plantear los
diagndsticos diferenciales de un foco neurologico. Comprender la utilidad y el rédito de los métodos
complementarios disponibles para estudiar un sindrome focal. Identificar los casos en los cuales existe una
emergencia médica ligada a la instalacién de un déficit focal neuroldgico. Conocer las opciones terapéuticas
disponibles, en relacion a la patologia vascular cerebral. Funcionamiento de “Unidad de Stroke”. Indicaciones
al alta (cuidados de transicion). HTA severa, urgencias y emergencias hipertensivas. Clasificacion, evaluacion
y tratamiento.

CLASES:
g Anfiteatro Central @D 10:15a12hs

E’ Examen fisico neurolégico. Evaluacién de foco neurolégico. Diagnésticos diferenciales. Clasificacion de
ACV.

) g Juan Ostre (Catedra de Neurologia)

(D) 50 minutos


https://youtu.be/CEBeiYRde1I

E’ Ictus (ACV). Taller de atencion/cuidado de pacientes con foco neurolégico de causa vascular. Atencion
prehospitalaria, la llegada a emergencias, examenes complementarios. Funcionamiento de Unidad de Stroke.
Indicaciones al alta (cuidados de transicion).

) g Juan Ostre (Catedra de Neurologia)
@ 50 minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central D 16 a 18 hs

E’ HTA severa, crisis hipertensivas, urgencias y emergencias hipertensivas.
) g Pedro Zangroniz (Catedra de Cardiologia)

& 50 minutos

@ Nociones bésicas de exdmenes complementarios en Neurologia para la APS (imagenes en SNC, examen
de liquido cefalorraquideo, indicaciones de puncion lumbar, electroencefalograma y electromiografia).

) g Ménica Taborda (Catedra de Neurologia)

1 hora

|FARMACOLOGiA 1° PARCIAL SABADO 27/06 ]

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual @ Tumores del SNC (primarios y secundarios). Diagnéstico y tratamiento ) ¢
Ménica Taborda (Catedra de Neurologia) & https:/lyoutu.be/xtDs8qlh2eQ

Conferencia Virtual @ Codigo ACV seguro - Manejo prehospitalario ) 4 Adolfo Savia (Director Consejo
de Emergencias SAM) & https:/lyoutu.be/pkAOXgHImIs

Conferencia Virtual @ Codigo ACV seguro — Manejo intrahospitalario @ Adolfo Savia (Director
Consejo de Emergencias SAM) & https://youtu.be/KzHp0gj3Ars

ﬂ Semana 15: 1/07 - 3/07. 1° Parcial: Temario UT 1 a 13, clases y seminarios disciplinares, escenarios de
simulacién y jornada de Psiquiatria (escrito, 30 preguntas tipo opciones multiples, se aprueba con 18 correctas,
en simultaneo 8 horas todas las tutorias con sus respectivos docentes)

£ Anfiteatro Central



https://youtu.be/xtDs8qlh2eQ
https://youtu.be/pkA0XgHIm9s
https://youtu.be/KzHp0qj3Ars

@ 10a12hs

E’ Aprendiendo del parcial. Repaso de las preguntas analizando consignas e intercambiando las
opciones y su interpretacion.

) Trivia de preguntas extras con premios.

b4 Roberto Parodi — Diego Bértola (Clinica Médica — Hospital Centenario) - Julieta Leone -
Henrique Brutscher — Elias Nassier - Lola Alonso (Ayudantes de Catedra Clinica Médica — UDA Hospital
Centenario)

RECESO INVERNAL 6 al 17 de julio

(4 Semana 16: 22/7 - 24/7 JORNADAS DE DERMATOLOGIA EN APS
¥ Directores: Prof. Titular Ana G. Molteni - Prof. Adjunto Gustavo Piccirilli (Catedra de Dermatologia)

=  Anfiteatro Central

Caracter obligatorio, presencial (se toma presente).

Modalidad: CASOS CLINICOS INTERACTIVOS, DEBATES, TALLERES, CONFERENCIAS, ROLE PLAYING.
ARTICULACION TEORICA-CLINICA-PRACTICA.

E’ Conceptos introductorios a la Dermatologia. Trayecto formativo inicial: Historia cinica
dermatoldgica. Estructura y funciones de la piel. Semiologia de las lesiones elementales. Clasificacion y
diagnosticos diferenciales. Articulacion de las lesiones elementales con las diferentes dermatosis.

l? Ana G. Molteni.

D 9at1hs

E’ Dermatosis infecciosas: Piodermitis. Ectoparasitosis. Micosis superficiales. Dermatovirosis.
¥ Ana G. Molteni. Gustavo Piccirill. Claudio Feijoo.

@ 11a12hs




E’ Dermatosis ampollares: Pénfigos. Penfigoides. Abordaje, pautas de diagnéstico y de
alarma. Manejo inicial en la APS.

@ Ramoén Fernandez Bussy, Micaela Otal.

© 12a13ns

E’ Reacciones adversas a drogas: Farmacodermias. Signos y sintomas. Clasificacion practica.
Pautas de alarma. Manejo inicial. Urgencias en Dermatologia.

* Analia Merli, Gabriela Garrido.

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual E’ Dermatosis ambientales y endémicas. Abordaje interdisciplinario y manejo
practico en la APS " Silvina Frigo < https:/lyoutu.be/Pg9BKrCsYMg?si=FhizVVDO2I01Bzsb

Recurso formativo virtual. Introduccion a la antibioticoterapia para la practica clinica.

Conferencia Virtual E’ Antibiticos. 1° modulo " Valeria Spanevello (Clinica Médica — UDA
Hospitales Municipales) & https://youtu.be/m7fcaEbVCSE

Conferencia Virtual E’ Antibi6ticos. 2° maodulo ) ¢ Valeria Spanevello (Clinica Médica — UDA
Hospitales Municipales) & https://youtu.be/FzMz5t0ggX8

Conferencia Virtual @ Antibi6ticos. 3° maodulo ) 4 Valeria Spanevello (Clinica Médica — UDA
Hospitales Municipales) & https://youtu.be/mma_jzvggbA

Conferencia Virtual % Antibidticos. 4° modulo @ Valeria Spanevello (Clinica Médica — UDA
Hospitales Municipales) & https://youtu.be/hMy7zpCUZqQ

UNIDAD TEMATICA 14

CASO CLINICO: Romina (28 afios) consulta espontanea por cuadro febril agudo inespecifico inicial. Cémo
buscar foco de la fiebre, datos claves del interrogatorio, del nexo epidiemiologico, y del examen fisico.


https://youtu.be/Pg96KrCsYMg?si=FhlzVVDO2lO1Bzsb
https://youtu.be/m7fcaEbVCSE
https://youtu.be/FzMz5t0ggX8
https://youtu.be/mma_jzvqq5A
https://youtu.be/hMy7zpCUZqQ

(Este nucleo inicial se mantiene en UT 15, 16, 17, 18)

Escenario 1: foco urinario, infecciones urinarias, diagnéstico y tratamiento

Escenario 2: foco piel y partes blandas. Tipos, diagnostico y tratamiento

Autor: Alan Altamirano - Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Evaluacion inicial del sindrome febril agudo inespecifico: anamnesis, examen fisico y solicitud de
estudios complementarios. Como buscar foco de la fiebre, datos claves del interrogatorio, del nexo
epidiemiolégico, del examen fisico. Interpretacion diagnéstica de estudios complementarios. Estudio de
infecciones prevalentes. Cuadro clinico, etiologia, diagnéstico y clasificacion de las infecciones urinarias.
Estudio y abordaje de infecciones urinarias complicadas. Cuadro clinico, etiologia, diagnéstico y clasificacion
de las infecciones de piel y partes blandas. Estudio y abordaje de infecciones de piel y partes blandas
complicadas. Identificacion y manejo de las infecciones de piel y partes blandas severas. Epidemiologia y
eleccion de tratamiento antibiético empirico. Duracién del tratamiento antibiotico.

CLASES:
g Anfiteatro Central @ 10:15a12 hs

@ Sindrome febril agudo inespecifico. Evaluacion inicial, examenes complementarios, pautas de alarma.
Investigacion de focos epidemioldgicos.
¥ Sandra Guillén (Cétedra de Infectologia)

40 minutos

E’ Infecciones de piel y partes blandas. Clasificacién, tipos, pautas de alarma para infecciones necrosantes.
) g Ana Molteni (Catedra de Dermatologia)

@ 1 hora

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central @D 16 a 18 hs

@ Antibiéticos en la practica clinica. Taller de casos clinicos.
) g Valeria Spanevello (UDA - Hospitales Municipales)

@ 1 hora

ED Infecciones urinarias.

|10° TALLER DE FARMACOLOGIA. Antibiéticos. Parte |




RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual [% Uso de antibiéticos en pacientes criticos ® Juan Carlos Pendino (Clinica
Médica — UDA Hospital Centenario) & https://youtu.be/TgDAV8V2fxA

UNIDAD TEMATICA 15
CASO CLINICO: Romina (28 afios) consulta espontanea por cuadro febril agudo inespecifico inicial.

Escenario 3. Foco en infecciones respiratorias y complicaciones.
Autor: Alan Altamirano — Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Cuadro clinico, etiologia, diagndstico y clasificacién de las infecciones respiratorias. Evaluacion
de infecciones de vias aéreas superiores e inferiores: diagnéstico clinico, estudios complementarios y
tratamiento. Indicacion de estudios microbioldgicos. Indicacién de tratamiento antibidtico. Epidemiologia y
eleccion de tratamiento antibiético empirico. Duracion del tratamiento antibiético. Estudio y tratamiento de la
neumonia complicada. Evaluacién del derrame pleural. Estudio y tratamiento de las neumonias cavitadas.
Vacunacién contra agentes productores de infecciones respiratorias.

CLASES:
g Anfiteatro Central D 10:15a12 hs

E’ Afecciones de vias aéreas superiores.
¥ Melisa Realini (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

€L 40 minutos

E’ Uso racional de antibiéticos. El problema de la resistencia bacteriana.
* Damian Aguila Brunet (Cétedra de Infectologia)
@ 1 hora

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central @D 16a18hs

E’ Neumonias.

) g Marcelo Morali — Rita Zurbriggen (Catedra de Neumologia, Alergia e Inmunologia)


https://youtu.be/TqDAV8V2fxA

1 hora

E’ Derrames pleurales. Diagndstico, clasificacion, terapéutica.
) g Marcelo Morali - Rita Zurbriggen (Catedra de Neumologia, Alergia e Inmunologia)

1 hora

|11° TALLER DE FARMACOLOGIA. Antibiéticos. Parte Il |

UNIDAD TEMATICA 16

CASO CLINICO: Romina (28 afios) consulta espontanea por cuadro febril agudo inespecifico inicial.
Escenario 4. Persistencia de la fiebre, y se detecta al hemograma plaquetopenia. Diagnésticos diferenciales de
enfermedades zoonéticas endémicas

Autor: Alan Altamirano — Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Cuadro clinico, etiologia, diagndstico y clasificacién de las enfermedades zoonéticas endémicas.
Solicitud e interpretacién de estudios complementario. Evaluacion de compromiso organico y severidad.
Indicacién de estudios microbiologicos. Eleccién e indicacién de tratamiento. Vacunacion contra agentes
productores de zoonosis. Estrategias de control de vectores

CLASES:
g Anfiteatro Central D 10:15a12 hs

E’ Enfermedades endémicas 1° parte. Fiebre Hemorrégica Argentina (FHA), Dengue, Fiebre Amarilla
¥ Sandra Guillén (Cétedra de Infectologia).

€L 40 minutos

E’ Enfermedades endémicas 2° parte. Leptospirosis, Hanta virus, Zika, Chikungunya.
) g Andrea Turi (Catedra de Infectologia)

) 40 minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central @D 16a18hs



E’ Enfermedad tipo influenza y sindromes respiratorios agudos. COVID 19.
@ Mariano Gianello (Catedra de Infectologia)

&) 1hora

E’ Antivirales.

) g Julia Maurino (Catedra de Infectologia)

1 hora

|12° TALLER DE FARMACOLOGIA. Antibiéticos. Parte lll. Tratamiento de la tuberculosis

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Entrevista Virtual E’g,Cémo se gener6 y desarrollé la vacuna contra la FHA? Historia de las

investigaciones. La figura del Dr. Julio Maiztegui y su equipo " Delia Enria (Ex directora del Instituto Nacional
de enfermedades virales humanas - INEVH). Entrevistadores ayudantes alumnos: Sofia Percara, Luciana Carli,

Julieta Leone, Francisco Landoni & https://youtu.be/TeVHurLGr Q

Entrevista Virtual %Actualidad del Instituto Nacional de Enfermedades Virales Humanas Dr. Julio I.
Maiztegui (INEVH). Entrevistadores ayudantes alumnos: Sofia Percara y Henrique Brutscher ) g Alejandra
Morales (Directora INEVH) & https:/lyoutu.be/VuUk8tra19U

UNIDAD TEMATICA 17

CASO CLINICO: Romina (28 afios) consulta espontanea por cuadro febril agudo inespecifico inicial.
Escenario 5. Desarrolla sindrome meningeo y shock séptico (EMERGENCIAS INFECTOLOGICAS)
Autor: Alan Altamirano - Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Cuadro clinico, etiologia, diagnéstico y clasificacion de las meningitis/encefalitis. Manifestaciones
iniciales e identificacion de la sepsis. Interpretacion de estudios complementarios. Utilidad e interpretacion de
scores. Solicitud de estudios microbioldgicos. Epidemiologia y eleccion del tratamiento antibidtico empirico.
Tratamiento especifico de meningitis. Evaluacion y tratamiento de las complicaciones de las
meningitis/encefalitis. Identificacidn clinica y analitica del espectro de la sepsis. Manejo inicial del shock séptico
y del sindrome de distrés respiratorio del adulto.

CLASES:
g Anfiteatro Central @ 10:15a12 hs


https://youtu.be/TeVHurLGr_Q
https://youtu.be/VuUk8tr919U

@ Neutropenia febril.
@ Damian Lerman Tenembaum (Céatedra de Infectologia)

0 50 minutos

EP Micosis sistémicas y antifingicos.
) g Damian Lerman Tenembaum (Catedra de Infectologia)

% 50 minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central D 16 a 18 hs

@ El espectro de la sepsis.
@ Juan Carlos Pendino (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

@ 1 hora

E’ Sindrome meningeo. Infecciones del SNC (meningitis, encefalitis).
) g Ma. Laura Menichini (Catedra de Neurologia)
D 50 minutos

&l 4° ESCENARIO DE SIMULACION
e HOSPITAL DE SIMULACION (Sala 8 - Hospital Centenario). TODAS LAS UDAs — OBLIGATORIO

@ Evaluacion inicial del paciente con sepsis. Manejo inicial del shock séptico
@ Coordinador: Alan Altamirano (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

@ Desarrollo durante varias semanas por tutorias

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual E) Neutropenia febril. Investigacion conjunta docentes/estudiantes. Experiencia
local "® Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario) &

Conferencia Virtual @Infecciones en pacientes esplenectomizados * Paula Truccolo (Catedra de
Infectologia - UDA Hospital Escuela Eva Per(')n)&’

Conferencia Virtual @Emergencias infectologicas ¥ Nicolas Theiler (Catedra de Infectologia)




UNIDAD TEMATICA 18

CASO CLINICO: Romina (28 afios) consulta espontanea por cuadro febril agudo inespecifico inicial.
Escenario 6. Sucesivas evaluaciones no se detecta la causa de la fiebre. Evaluacion de fiebre de origen
desconocido (FOD).

Autores: Alan Altamirano — Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Diagnoéstico y clasificacion de la fiebre de origen desconocido. Metodologia de estudio, planteo
de hipotesis diagndsticas y eleccion de estudios complementarios. Estudio y tratamiento de etiologias mas
frecuentes. Cuadro clinico, etiologia, diagnostico y clasificacion de las endocarditis infecciosas. Evaluacion de
las endocarditis infecciosas: criterios diagnosticos, estudios complementarios y tratamiento. Epidemiologia de
las endocarditis infecciosas. Indicaciones de tratamiento antibiotico empirico y dirigido. Indicaciones de
tratamiento quirdrgico. Duracidn del tratamiento antibidtico. Diagnéstico y tratamiento de las complicaciones de
las endocarditis infecciosas.

CLASES:
& Anfiteatro Central © 10:15a 12 hs

E’ Fiebre prolongada de origen desconocido.
@ Roberto Parodi - Carla Somenzini (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

€L) 50 minutos

E’ Principales enfermedades autoinmunes que causan FOD. Sindromes autoinflamatorios.
@ Mariana Lagrutta (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

) 50 minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central D 16a18 hs

E’ 10 Interrogantes sobre endocarditis infecciosa. Conversatorio transdisicplinario

@ Coordinan: Elias Nassier - Lola Alonso — Maria Paz Gaspoz — Lia Campanini (Ayudantes Céatedra Clinica
Médica — UDA Hospital Centenario). Panelistas: Esteban Nannini (Cétedra de Infectologia), Diego Bértola
(Clinica Médica), Claudio Marigo (Catedra de Cardiologia)




|13° TALLER DE FARMACOLOGIA. Antivirales y antirretrovirales

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual @ Profilaxis endocarditis ) g Liliana Negro Marquinez (Clinica Médica — UDA
Hospital Centenario) & https://lyoutu.be/ZVmwCn21xn8

Conferencia Virtual % Fiebre nosocomial ) g Damian Carlson (Carrera Postgrado Clinica Médica —
FCM - UNR) & https://youtu.belygkvcagHsWo

UNIDAD TEMATICA 19

CASO CLINICO: Pablo (25 afios) consulta porque hace una semana presenta disuria al inicio de la miccion y
ha observado una abundante secrecion amarillenta por la uretra que ensucia la ropa interior...

Autora: Melisa Realini — Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Realizar una aproximacion diagnostica a las enfermedades de transmision sexual abarcando sus
distintas formas de presentacion clinica sintomaticas y asintomaticas. Conocer los principales patégenos
involucrados y su prevencion y tratamiento. Analizar los distintos métodos diagnosticos y su utilidad clinica, asi
como la sensibilidad, especificidad y periodo de latencia para cada método. Enfermedad por VIH: importancia
del diagnéstico en etapas tempranas de la enfermedad. Prevencion y tratamiento. Enfoque inicial integral.
Cuidados transversales entre los distintos niveles de complejidad de atencién y acceso al mismo.

CLASES:
g Anfiteatro Central @ 10:15a12 hs

E’ Infecciones de transmision sexual.
¥ Pablo Rosso (Cétedra de Dermatologia)

L) 50 minutos

E’ Primoinfeccién por VIH. Evaluacion integral VIH para APS y en los distintos niveles de atencién, cémo
integrar los cuidados.

) g Damian Aguila Brunet (Catedra de Infectologia)

&) 50 minutos


https://youtu.be/ZVmwCn21xn8
https://youtu.be/ygkvcaqHsWo

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central D 16a 18 hs

@ VIH / SIDA. Indicaciones de tratamiento antirretroviral. Esquemas de tratamientos y qué debe conocer en
APS de los farmacos.

¥ Pablo Parenti (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)
@ ¢ hora

E’ 6 Interrogantes. Conversatorio sobre sifilis.

@ Coordina Clinica Médica Melisa Realini, participan Macarena Osés - Francisco Landoni — Lucia Velando
— Delfina Blanco (Ayudantes Catedra — UDA Hospital Centenario). Damian Aguila Brunet (Catedra de
Infectologia), Gustavo Piccirilli (Catedra de Dermatologia)

1 hora

|14° TALLER DE FARMACOLOGIA. Antiparasitarios y antiftingicos

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual E) Sindrome de reconstitucion inmune & Damian Aguila Brunet (Catedra de
Infectologia) & https:/lyoutu.be/QdkAAD2-IFI2si=6nBV-cJffJfvdhR5

Conferencia Virtual @ Terapia preexposicion (PrEP) estado actual, indicaciones, pros y contras ) g
Sergio Lupo (Clinica Médica UDA Hospital Centenario) & https://youtu.be/DQVUbZaMKQ

UNIDAD TEMATICA 20
CASO CLINICO: Pablo con diagnéstico de infeccion por VIH, consulta por fiebre y...
Escenario 1: sintomas respiratorios

Escenario 2: sintomas neurolégicos
Autora: Melisa Realini — Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Abordar la infeccion por HIV y las principales complicaciones infecciosas y no infecciosas del
SIDA. Forma de presentacion clinica, métodos diagndsticos, prevencion, tratamiento y complicaciones. Realizar
un abordaje a los diferentes métodos de diagnostico por imagen disponibles para el estudio de la patologia a
nivel pulmonar y en sistema nervioso central. Otras infecciones oportunistas y causas de fiebre en personas
que viven con HIV


https://youtu.be/QdkAAD2-IFI?si=6nBV-cJffJfvdhR5
https://youtu.be/DQVUfbZaMkQ

CLASES:
g Anfiteatro Central @ 10:15a12 hs

@ Complicaciones respiratorias en personas que viven con el VIH.
¥ Gabriel Ariza (Cétedra de Infectologia)

50 minutos

@ Riesgo cardiovascular y alteraciones metabolicas asociadas a la infeccion por VIH. Eventos no SIDA.
Principales neoplasias asociadas.

) g Nicolas Theiler (Catedra de Infectologia)

) 50 minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central @D 16 a 18 hs

E’ Complicaciones neurolégicas en personas que viven con el VIH.
@ Maria Laura Menichini (Catedra de Neurologia), Mariano Gianello (Catedra de Infectologia)

) 1 hora

@ Manifestaciones cutaneas, gastrointestinales y hepaticas en personas que viven con el VIH.
@ Julia Maurino (Cétedra de Infectologia)

1 hora

|15° TALLER DE FARMACOLOGIA. Psicofarmacos PARTE | |

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual E’Bioseguridad y profilaxis postexposicion. Practicas seguras de atencion ) 2
Andrea Turi (Catedra de Infectologia) https://youtu.be/4fm7dgr wXw

Conferencia Virtual E’ Investigacion en vacunas contra el VIH. Estado actual * Sergio Lupo (Clinica
Médica UDA Hospital Centenario) & https://youtu.be/GHzfyghOIKY



https://youtu.be/4fm7dgr_wXw
https://youtu.be/GHzfygh0lKY

] Semana 24: 16/9 - 18/9 JORNADA DE CARDIOLOGIA - “POPURRI CARDIOLOGICO”
h g Director: Prof. Titular Pedro Zangroniz

*= Anfiteatro Central

Caracter obligatorio, presencial (toma de presentes).

Modalidad: CASOS CLINICOS INTERACTIVOS, TALLERES, CONFERENCIAS

@ 8a9hs @ Miocardiopatia chagésica < Pedro Zangroniz
@ 9a10hs E) Sindromes aorticos agudos * Martin Najenson
@ 10a11hs @ Enfermedad valvular mitral y adrtica @ Ana Chiesa

@ 11a12hs % Cardiopatias congénitas del adulto * Rodolfo Leiva

|16° TALLER DE FARMACOLOGIA. Psicofarmacos PARTE I ‘

- Semana 25: 23/9 - 25/9 MOTIVOS DE CONSULTA FRECUENTES. PRIMER ESCENARIO.
EVALUACION DEL PACIENTE CON PERDIDA DE PESO INEXPLICADA, SINDROME DE IMPREGNACION

UNIDAD TEMATICA 21
CASO CLINICO: Jorge (80 afios), es acompafiado por su hija Susana al consultorio del Centro de Salud, quien

refiere que lo nota muy débil, cansado, con poco apetito y ha perdido peso en los Ultimos meses. Esto ha
limitado su calidad de vida 'y ...

Autora: Andrea Plasenzotti — Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Evaluacion sistematica de la pérdida de peso inexplicada. Causas, estudio y examenes
complementarios racionales. Diagnésticos diferenciales. Diferenciacion de sintomas constitucionales,
“sindrome de impregnacion”, astenia, decaimiento, fatiga cronica, su enfoque clinico desde la APS y sus
principales causas.

CLASES:
& Anfiteatro Central © 10:15a 12 hs

@ El espectro de la tuberculosis. Mucho mas que un bacilo.
* Sandra Guillén (Catedra de Infectologia)



50 minutos

E’ Depresiones primarias. Depresiones secundarias. Articulacion tedrico clinica.
) g Néstor Berlanda (Catedra de Psiquiatria)

50 minutos
SEMINARIO DISCIPLINAR:

g Anfiteatro Central @D 16218 hs

E’ Cancer de pulmoén.
* Neri Vernay — Cristian Carminio (Catedra de Neumologia, Alergia e Inmunologia)

) 1 hora

@ Evaluacion del paciente con pérdida de peso inexplicada.
¥ Francisco Consiglio (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

L) 1 hora

17° TALLER DE FARMACOLOGIA. Psicofarmacos PARTE lll (incluye tratamiento cefaleas)
empieza el martes 22/09 y termina lunes 28/09

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:

Conferencia Virtual @ Abordaje del adulto mayor en el consultorio ) 4 Jorgelina Presta  (Clinica
Médica — UDA Hospital Centenario) & https:/lyoutu.be/x-1XAYmdMcs

UNIDAD TEMATICA 22

CASO CLINICO: Jorge es traido a la guardia por su familia, quienes notaron que se encuentra desorientado,
no reconoce a sus nietos, por momentos agresivo y con lenguaje incoherente ...

Autor: Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Identificacion del sindrome confusional agudo (SCA). Criterios diagnosticos. Causas
predisponentes. Causas desencadenantes. Evaluacion y enfoque préactico. Tratamientos. Medidas preventivas.
Prondstico y consecuencias. Alteraciones del medio interno que pueden provocar un SCA. Alteraciones del
metabolismo del calcio y del sodio.


https://youtu.be/x-1XAYmdMcs

CLASES:
& Anfiteatro Central © 10:15a 12 hs

E’ Sindrome confusional agudo.
¥ Roberto Parod (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

€L 40 minutos

E’ Alteraciones del medio interno. Taller tedrico practico con casos clinicos. Trastornos del calcio, del sodio
y del potasio.

) g Diego Bértola (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)
@ 1 hora

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central @D 16a18hs

E’ Urgencias en Psiquiatria 2° parte. Excitacién psicomotriz. Intento de suicidio. Sindrome de intoxicacion
por drogas y alcohol. Sindrome de abstinencia por drogas y alcohol.

@ Néstor Berlanda (Catedra de Psiquiatria)
@ 1 hora

@ Psicofarmacologia para la préctica de APS y en las guardias de emergencias.
) g Martin Bosio (Catedra de Psiquatria)

1 hora

18° TALLER DE FARMACOLOGIA. AINE y opioides
Empieza el martes 29/09 y termina lunes 05/10

UNIDAD TEMATICA 23

CASO CLINICO: Escenarios de consultas espontaneas por cefaleas
Escenario 1: Romina (28 afios)

Escenario 2: Marta (75 afios)

Autora: Ma. Eugenia Acharta (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)



OBJETIVOS: Clasificacién actual de cefaleas. Enfoque y manejo clinico inicial en la consulta ambulatoria y en
la emergencia. Valorar la importancia de los siguientes factores para orientar el diagnostico: predisposicidn
segun sexo, edad y comorbilidades, presentacion clinica (caracteristicas y perfil temporal), alteraciones
hormonales o psicoldgicas/emocionales, uso de farmacos, circunstancias o contexto personal, habitos. Evaluar
factores desencadenantes o agravantes o atenuantes. Evaluar la posibilidad de cefaleas mixtas (tensional y
migrafa). Valorar la utilidad de diagnostico clinico y el uso de metodologia diagndstica. Enfatizar las pautas de
alarma y los criterios de derivacion a especialista en neurologia o servicio de emergencias. Tratamientos no
farmacoldgicos y farmacoldgicos, preventivos y de las crisis. Nuevos farmacos.

CLASES:
g Anfiteatro Central D 10:15a12hs

E’ Cefaleas con pautas de alarma.
) g Ménica Taborda (Catedra de Neurologia)

50 minutos

@ Migrafia. Tratamiento de las crisis y tratamientos profilacticos. Actualizacién terapéutica.
) g Ménica Taborda (Catedra de Neurologia)

) 50 minutos
SEMINARIO DISCIPLINAR:

g Anfiteatro Central @D 16 a 18 hs

E)Cefaleas en APS
¥ Bruno Paradiso (Clinica Médica — UDA Hospitales Municipales)

’ 1 hora

E’ Enfermedades psicosomaticas. El paciente psicosomatico. Articulacion teérico clinica
@ Elena Bercoff (Cétedra de Psiquatria)

- Semana 28: 14/10 - 16/10 MOTIVOS DE CONSULTA FRECUENTES. CUARTO ESCENARIO.
LUMBALGIA. OSTEOPOROSIS




UNIDAD TEMATICA 24
CASO CLINICO: Distintos escenarios de consulta por lumbalgia
Autora: Graciela Arana — Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Realizar una aproximacién diagnéstica al sintoma lumbalgia, con énfasis en el interrogatorio y
examen fisico. Claves orientadoras clinicas. Comprender la utilidad y rédito diagnéstico de los examenes
complementarios, y su uso racional. Detectar pautas de alarma (“banderas rojas”) que motiven la solicitud de
estudios complementarios, interconsultas y/o derivaciones. Principales causas y sus diagnésticos diferenciales.
Tratamiento. Osteoporosis: evaluacién en APS. Métodos diagnésticos y opciones de tratamiento.

CLASES:
g Anfiteatro Central D 10:15a12hs

E’ Evaluacion global de la lumbalgia. Pautas de alarma (banderas rojas).
) g Dianela Carbone (Catedra de Reumatologia)
) 50 minutos

E’ Osteoporosis. Diagnostico, escalas de riesgo, laboratorio, tratamiento en APS.
) g Dianela Carbone (Catedra de Reumatologia)
@ 50 minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central @D 16 a 18 hs

@ Lumbalgias de causa inflamatoria. Enfermedades reumatolégicas que afectan la columna.
* Marcelo Abdala (Catedra de Reumatologia)

@ 1 hora

E’ Enfermedades infecciosas de la columna (espondilodiscitis, osteomielitis vertebral, mal de Pott).
" Esteban Nannini (Cétedra de Infectologia)

19° TALLER DE FARMACOLOGIA. Tratamiento de osteoporosis
Empieza martes 13/10 al lunes 19/10

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS:




Conferencia Virtual @ Sindrome medular traumatico y no traumatico ) g Ménica Taborda (Catedra de
Neurologia) & https://youtu.be/sahx2dG3xpM?si=dbO09EEhJ9efkzFh

Conferencia Virtual E’ Glucopéptidos, lipoglucopéptidos. Actualizacion y uso en la préctica ) 2
Esteban Nannini (Catedra de Infectologia) & https:/lyoutu.belgNZmv4noJcO

UNIDAD TEMATICA 25

CASO CLINICO: Distintos escenarios de consulta por dolor abdominal

Autor: Francisco Landoni, Julieta Leone, Maria del Pilar Lopez, Tomés Montanari (Ayudantes Céatedra Clinica
Médica - UDA Hospital Centenario) - Roberto Parodi (Clinica Médica UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Realizar una aproximacion diagnéstica integral al sintoma dolor abdominal, considerando causas
abdominales y extraabdominales. Identificar las principales causas de dolor abdominal agudo y crénico, tanto
de origen visceral, parietal y referido, como de etiologia extraabdominal. Comprender la utilidad y las
limitaciones de los exdmenes complementarios en la evaluacion del dolor abdominal. Abordar contenidos
tedricos sobre: apendicitis, colecistitis, pancreatitis aguda, perforacién intestinal, obstruccién intestinal,
peritonitis, dolor abdominal en el contexto de enfermedades sistémicas, causas ginecoldgicas. Pautas de
alarma, criterios de internacion, e interconsultas. Tratamientos médicos y quirdrgicos.

CLASES:
& Anfiteatro Central © 10:15a 12 hs

@ Evaluacion del dolor abdominal. Abdomen agudo.
* Juan Carlos Pendino (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

(1) 50 minutos

@ Evaluacion del dolor abdominal crénico. Sindrome de intestino irritable.
) g Alceo Galimberti (Catedra de Gastroenterologia y Hepatologia)

L) 50 minutos

SEMINARIO DISCIPLINAR:
g Anfiteatro Central D 16a 18 hs

@ Evaluacion del paciente con diarrea aguda y crénica.


https://youtu.be/sahx2dG3xpM?si=dbOo9EEhJ9efkzFh
https://youtu.be/gNZmv4noJc0

@ Agustina Rodil (Catedra de Gastroenterologia y Hepatologia)
@ 1hora

g’ Repaso de temas del 2° parcial, simulacion de preguntas de opciones mdltiples con trivia
* Ezequiel Meneses - Emanuel Lépez — Sofia Percara (Ayudantes de Cétedra Clinica Médica — UDA
Hospital Centenario)

@ 1hora

|20° TALLER DE FARMACOLOGIA. Tratamiento de problemas gastroenterolégicos VIRTUAL 20/10 19 HS |

|FARMACOLOGiA 2° PARCIAL. SABADO 31/10




ﬂ Semana 31: 4/11 - 6/11. 2° Parcial: Temario UT 14 a 25, clases y seminarios disciplinares, escenarios
de simulacién, y jornadas de Dermatologia, Cardiologia y Situaciones de atencién/cuidado. (escrito 30
preguntas tipo opciones multiples, se aprueba con 18 correctas, en simultaneo 8 horas todas las tutorias con
sus respectivos docentes)

ﬂ Semana 32: 11/11 - 13/11. Parcial integrador (escrito 30 preguntas tipo opciones mdiltiples, se aprueba
con 18 correctas, en simultaneo 8 horas todas las tutorias con sus respectivos docentes)

& Semana 33: 18/11 — 20/11. Recuperatorio (oral con responsables con tutor/docente de cada tutoria)

|FARMACOLOGiA. RECUPERATORIO PRIMER PARCIAL. 23/11 LUNES |

|FARMACOLOGiA. RECUPERATORIO SEGUNDO PARCIAL. 30/11 LUNES |




